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UNSS le mercredi 28 septembre 2022

Départ à 12h35 Retour à 17h00

• Course d’orientation 1 (forêt de la Coubre).
Prévoir :

 Tenue de sport avec bonnes chaussures et jambes couvertes ( veste imperméable selon météo)
 Montre ou tout moyen pour avoir l’heure
 Gourde ou bouteille d’eau (au moins 1 litre)
 Goûter

Inscription auprès de la CPE jusqu’à mardi soir

Prévoir le repas froid qui pourra être pris au self de 12h00 à 12h30

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.
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