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UNSS le mercredi 19 janvier 2022

sortie UNSS à La Bouverie (forêt de la Coubre). Le déplacement sera organisé dans un véhicule 9 places
conduit par un enseignant d’EPS. Départ à 12h30 ; retour à 16h30. Prévoir : des bonnes chaussures ; pantalon
de jogging ; une gourde et un goûter ; une montre.
entraînement gymnastique de 12h30 à 14h15.
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