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UNSS le 08 décembre

sortie course d’orientation 3 : près du vieux phare (forêt de la coubre). Départ à 12h30 ; retour à 17h00.
Prévoir : tenue de sport avec bonnes chaussures ; montre ; tenue imperméable + repas froid pour le midi et
goûter et eau sur place. (récupérez les autorisations parentales auprès de Mme Guymard, CPE).

entraînement gymnastique de 12h30 à 14h15.

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.
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