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UNSS Athlétisme en salle le 06 janvier 2016

Nous avons inscrit une équipe de minimes et une équipe de benjamins(es) pour le championnat d’académie
d’athlétisme en salle qui se déroulera le mercredi 06 janvier au CREPS de Boivres près de Poitiers.
Au programme de cette compétition : 
*- pour les minimes, challenges vitesse et challenge saut. Chaque athlète participe à 2 courses de 50 mètres + un
concours de saut (hauteur, longueur ou triple-saut).
*- pour les benjamins(es), chaque athlète fait un triathlon ( 50m ; saut en longueur ; lancer de médecine-ball). 
Chaque performance correspond à un nombre de points sur un barème UNSS et les 4 meilleurs performances de
l’équipe sont prises en compte.
Les équipes sont constituées de 5 athlètes ; voici les élèves inscrits :
*- minimes : Lucy C ; Lou D. ; Mélanie T. ; Emma L. (jeune officielle : Vanessa L.)
*- benjamin(es) : Camille V ; Owen C. ; Sinclair G.
Il reste 2 places dans l’équipe des benjamins(es) ; Les élèves intéressés sont priés de se manifester auprès de leur
professeur d’E.P.S.
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