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UNSS : programme du mercredi 06 novembre

course d’orientation : sortie en forêt à Bonne Anse (La Poterie). Départ à 12h15 ; retour à 17h00. Prévoir une
montre ; un coupe-vent imperméable ; une bouteille d’eau et un goûter.

entraînement gymnastique de 12h30 à 14h30.
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