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Le cross départemental se déroulera à...

Le cross départemental se déroulera à ROCHEFORT – Corderie Royale

Départ du bus depuis le collège à 11h15, retour à 18h15.

Horaires des courses et distances :

Benjamines (BF) : 14h00 - 1600m ;

Benjamins (BG) : 14h30 - 1900m ;

Minimes filles (MF) : 15h00 - 2400m ;

Minimes garçons (MG) : 13h30 - 2400m ;

Les plans sont ci-dessous :

Prévoyez de quoi manger avant de partir, et de quoi vous couvrir. Une paire de chaussures de rechange sera
nécessaire. Gourde obligatoire.

Nous mangerons à notre arrivée sur place.

A mercredi, en pleine forme !!!

Cross qualificatif pour les championnats d’académie qui se dérouleront à Saujon le mercredi 7 décembre !

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.
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