Section

SPORTIVE

BASKET-BALL

d’études.

Fonctionnement

Depuis la rentrée 2009, le lycée Jean Moulin propose aux joueuses et joueurs de basket-
ball des conditions optimales pour concilier des entrainements de haut niveau et une
formation scolaire de qualité.

En paralléle au projet sportif, la Section a donc pour objectif de permettre aux jeunes de
suivre un cursus scolaire normal dans le cadre d’horaires aménagés. L'emploi du temps
préserve un équilibre entre scolarité et séances d’entrainements.

La section sportive dispose :

» D'un suivi médical permanent,

> D'un lieu d’hébergement et de restauration adapteé,
» D’équipements sportifs performants,

» D'un service de vie scolaire attentif et dynamique.

Formation sportive

La formation des jeunes s’organise autour de deux orientations principales :

> Apprentissage et perfectionnement des fondamentaux offensifs et défensifs,
» Compréhension et amélioration des aspects collectifs et pré-collectifs du jeu.

Compétition

Les éleves de la section participent aux Championnats de France de basket-ball
excellence UNSS.

Par ailleurs les joueuses et joueurs participent aux compétitions fédérales avec leur club
d'origine.

Terrain de sport

OBJECTIFS : Offrir aux joueuses et joueurs une qualité d’entrainement leur permettant d’améliorer leurs
performances sportives tout en poursuivant une scolarité de qualité et en visant le meilleur niveau

Encadrement

Kalilou Kamara est le cadre technique en charge des entrainements. Ancien joueur
professionnel (USA et Pro B), il est titulaire d’'un BEES 1¢r degré de Basket, d'un DU
de Préparateur physique, d'un MASTER STAPS Entrainement et Optimisation.
Et Frédérique Hébert, professeure d'EPS, assure la coordination de la section.

Afin de préserver la santé des jeunes et de repérer des signes de fatigue ou des
difficultés, le suivi médical s'articule entre I'infirmiere scolaire, le médecin scolaire (Docteur
Forestier), le médecin référent (Docteur Charasson) et le Centre Médico-sportif de Poitiers.

Suivi médical

Des mesures d’accompagnement sont mises en place pour contribuer & la réussite

Suivi scolaire scolaire des éleéves. Un suivi individualisé est assuré par les enseignants.
Cité scolaire Jean moulin Internat

L'internat de I'établissement permet d'offrir un hébergement adapté
(accueil le dimanche soir, espace spécifique pour les jeunes de la section).

Inscription

Vous pouvez déposer votre demande d'inscription auprés du Proviseur-

adjoint du lycée franck.renaud@ac-poitiers.fr, du professeur d’EPS

responsable de la section frederique.hebert@ac-poitiers.fr ou lors des

Portes Ouvertes.

Journée Portes Ouvertes virtuelles le 27 mars 2021 : connexion
https:/jeanmoulin-thouars.live de 9h a 12h30

Journée des tests de sélection : non définie en raison du contexte Covid.

Suite a 'étude des dossiers scolaires, du niveau sportif et des résultats
obtenus lors des tests, une liste d’éleves retenus sera établie.
Coordonnées Lycée :

, Pt
Tel : 05.49.67.31.00
Contacts Mel : ce.0790036k@ac-poitiers.fr

Complexe sportif
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