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CLASSES A HORAIRES AMENAGES BASKET
BALL

Descriptif :

Consignes pour les 6eme et les 5eme

Les classes de 6eme BASKET BALL et de 5eme BASKET BALL commencent dès ce jeudi 3 septembre 2020.

Les élèves doivent apporter leur tenue de sport (voir infos EPS). 
Si oubli à la première séance : pas de souci, nous serons indulgents !

Au programme :

 explications de l’année sportive ( consignes, objectifs...) 
 lien étroit avec l’AS du collège ( inscription dossier ) 
 reprise en douceur sportive (activités motrices légères, travail de coordination)

Le protocole sanitaire sera respecté.

Sportivement.
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