
 publié le 03/06/2019  - mis à jour le 04/06/2019

 Académie
de Poitiers

Espace pédagogique de l'académie de Poitiers > Site du collège Norbert Casteret (Ruelle sur Touvre) >  Espace
pédagogique > 3.6 Disciplines > EPS
https://etab.ac-poitiers.fr/coll-ruelle/spip.php?article1282 -

Des nouvelles du séjour au Chambon

03/06 
8h45 les 40 élèves sont bien arrivés au Chambon
8h50 tout le monde a découvert le beau site (logements, parc...)
9h00 début des activités
12h00 des sourires pendant et après le sport de ce matin
12h30 désormais il est temps de se restaurer
14-17h activités sportives sous un beau soleil. Que du plaisir !
17h-18h douche, repos, basket ou foot...
19h30 20h15 repas
20h15-21h15 temps libre
21h15 dodo A demain !
22h-6h30 nuit tranquille
8h-8h30 petit déjeuner copieux
8h30-9h douche et préparation des activités
9h-12h activités sous un beau soleil (escalade, équitation, accrobranches et canoë)
12h15-13h repas
1h-14h rangement des chambres
14h-15h30 grand jeu en plein air
15h30-16h15 retour bus
16h15 arrivée collège
Tout se passe très bien
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