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—l SPORTIVE MERCREDI 20 NOVEMBRE 2019
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Descriptif :

Cross Départemental a Ma Campagne

Le cross départemental de I'UNSS en Charente a lieu mercredi 20 novembre 2019 a Ma Campagne.

Départ du college a 12h20 Retour ligne automatique
Retour vers 17h15/30 au college.Retour ligne automatique
Déplacement en car.

La liste des éleves inscrits est affichée sur le panneau de I'AS sous le préau A.

LES ELEVES DOIVENT APPORTER : Retour ligne manuel

» des vétements chauds (blouson, gants, écharpe, bonnet), un grand sac Retour ligne manuel

» une bouteille d’eau, un petit golter Retour ligne manuel

» pour courir : une paire de basket, un short ou un jogging, un tee shirt et un sweat Retour ligne manuel
» 4 épingles a nourrice pour attacher le dossard.

RAPPEL :
Tous les éléves inscrits en classe basket-ball de 6éme et de 5éme doivent participer au cross.

En fin d’'année, un nombre limité d’éleves ( max 40) de 6eéme et de 5éme participent a une sortie payante de deux
jours au CHAMBON. Retour ligne automatique
Les éleves participant au cross et venant régulierement aux compétitions le mercredi aprés midi seront prioritaires !
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