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Les mercredis de l'Association Sportive en Janvier
et Février 2016

Les activités habituelles continuent et de nouvelles sont proposées à tous les licenciés ; inscriptions auprès des
professeurs d’EPS ; attention aux dates et aux horaires indiqués ... vérifiez l’affichage au gymnase et dans le hall !

EN JANVIER :

Mercredi 06 : entraînement de Handball 13h /15h

Mercredi 13  : CHAMPIONNAT D’ACADÉMIE DE DUATHLON par équipe à ST YRIEX de 12h30 à 17h45

Mercredi 20  : - match de Handball au gymnase contre Elysée Mounier Cognac de 13h à 16h30
- Coupe d’hiver de TENNIS de TABLE (horaires à préciser)

Mercredi 27 :CHAMPIONNAT DÉPARTEMENTAL DE RUN AND BIKE à ST YRIEX de 12h30à17h30

EN FEVRIER :

Mercredi 03 : - match de Handball à Jarnac de 13h à 17h
- Badminton à Cognac

Mercredi 10 : - CHAMPIONNAT D’ACADÉMIE DE RUN AND BIKE à ST YRIEX de 12h30 à 17h30

Des informations complémentaires seront transmises pour l’ activité GR ( Gymnastique Rythmique) très
rapidement.

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de

Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.
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