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Projet FEMMES ET SPORT

Descriptif :

Le projet FEMMES ET SPORT a pour objectif de lutter contre la discrimination des femmes sur la pratique sportive.

Pour répondre à la problématique suivante : l’abandon du sport par les filles à l’adolescence, et peu de filles pour
l’arbitrage et l’encadrement.
Le 13 et 14 Mars  a été organisée une rencontre entre des représentants de l’UNSS et du CDOS (comité
départemental olympique et sportif) avec tous les élèves de 4èmes afin d’échanger sur le sport en milieu scolaire
pour les filles, le tout sous le contrôle des enseignants en EPS.
L’objectif est d’identifier les freins et motiver les filles pour la pratique sportive. Les échanges autour de cette
question ont été prolongés par une activité sportive mixte (badminton et ultimate).

Un retour sera effectué sur cette journée au mois d’avril en espérant que ce projet suscite de l’engouement chez les
filles pour la journée UNSS du 15 mai 100% féminine.
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