Semaine
du
13 au 17 Mars 2017

Salade verte, radis et mimolette
Salade de lentilles aux oignons
Assiette de crudités

Filet de poisson meuniére
Carbonade de beeuf
Pomme vapeur persillées
Gratin de poireaux

Salade verte

Fromage
Tomme noire
Yaourt nature sucré

Fruits
Liégois café
Compote pomme poire

Concombre
Salade verte et jambon
Asperges vinaigrette

Filet de truite beurre citronné

Emincé de volaille sauce provencale

Riz pilaf
Poélée ratatouille

Salade verte

Mimolette
Coulommiers
Yaourt nature sucré

Fruit
Compote pomme cassis
Brownies

Endive, ceuf
Betteraves et mache
Salade de riz, surimi au curry

Filet de poisson aux petits légumes
Echine de porc 1/2 sel

Carolltes a la creme

Navets a la creme

Salade verte

Emmental
Camembert
Yaourt nature sucré

Fruits
Yaourt grec
Ananas et bigarreaux au sirop

o O

Vendredi

Céleri et mais
Potage de légumes
Haricots verts et thon

Sot I'y laisse aux épices
Paupiette de veau aux épices
Pétes hélice bio

Salsifis

Salade verte
St Paulin
Fromage fondu

Yaourt nature sucré

Fruits
Riz au lait caramel

Fippelil




