
 

Après la classe de 3ème 

Etudes générales, technologiques, ou professionnelles : chaque voie nécessite une véritable réflexion. 
Quelles études vous conviennent le mieux ? quels sont vos domaines de réussite ? Avez-vous repéré vos 
centres d’intérêts ? 

Pour bien choisir et réussir, il est important de : 

 Connaître les différents itinéraires de formation après la 3ème: participation aux journées portes 
ouvertes, mini-stages en lycées… (JPO virtuelles en fonction de l’évolution de la situation sanitaire) 

 Vous informer sur les métiers : stages en entreprise, recherches documentaires, vidéos sur les 
métiers… 

 Bien vous connaître et faire le point sur vous-même (résultats scolaires, goûts, intérêts, santé…) 
 Connaître le calendrier de l’orientation 
 Rencontrer les interlocuteurs privilégiés pour vous conseiller : le professeur principal, entretien avec 

la psychologue EN Education, développement et conseil en orientation scolaire et professionnelle 

 

Les deux grandes voies après la 3ème : 

 

 

 

 

 

 



Pour vous renseigner : 
 
 

Sites généralistes : voie générale et technologique / voie professionnelle 

 

 Guide à télécharger en ligne sur le site ONISEP Poitiers : 
https://www.onisep.fr/Pres-de-chez-vous/Nouvelle-Aquitaine/Poitiers 

 

 Les enseignements de spécialités à choisir en 2nde GT : http://www.horizons21.fr/ 
 

 ONISEP recherche par métiers : secteurs ou goûts : 
https://www.onisep.fr/Decouvrir-les-metiers 
 

 Des vidéos de professionnels et d’élèves :  
https://oniseptv.onisep.fr/ 
 

 Des recherches par centres d’intérêts / par secteur : 
https://www.cidj.com/orientation-metiers 
 

 

 
La voie professionnelle 

 Formations et métiers dans la voie pro : 
http://www.nouvelle-voiepro.fr/ 
 

 Fiches formations professionnelles (Bac pro et CAP) : 
https://www.ac-montpellier.fr/cid94012/fiches-diplomes-cio-montpellier-centre.html 
(pour le contenu des enseignements, débouchés et poursuites d’études) 
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