
         

            

Menus* du 31 au 04 février 2022 
                                                      

*Des modifications contextuelles peuvent être apportées 

 
 
 

Petit déjeuner Déjeuner Dîner 

Lundi 
31  

Lait 

Café 

Chocolat 

 
Jus de fruits 

Pain 

Beurre 

Confiture 

 

 

Compote 

Miel 

Céréales 

Yaourt 

  

Nouvel an chinois 
Nems 

Emincés de volaille  à la 
chinoise 

Poêlée de nouilles asiatiques 
Fromage 

Coupe de fruits parfumés 

Pomelos 
Escalope de veau   

Crème de champignons 
Blé aux échalotes 

Fromage 
Abricots chantilly  

Mardi 
01 
 

Feuilleté fromage 

Filet de porc  
Lentilles  
Fromage 

Fruit 

Pissaladière 
Cuisse de poulet 

Julienne de légumes 

       Yaourt      
Fruit 

Mercredi 
02 

Duo crudités 
Steak haché sauce barbecue 

Purée  
Fromage 
Compote 

Macédoine de légumes 
Filet de poisson à la crème de 

poivrons 

            Brocolis    
Fromage 
Banane 

Jeudi  
03 
 

Carottes râpées  
Lasagne de bœuf 

Fromage 
Tarte aux pommes 

 

Maquereau moutarde 
Crêpe tomate mozzarella 

Salade 
Fromage 

Ananas au sirop 

Vendredi 
04 

 
 

Potage de légumes 
Hamburger végétarien 

Frites 

Yaourt    
Fruit  

 

(1) La Gestionnaire 
Isabelle BROCH 

  
Le Principal 

Olivier ZANIN 


