
           

 

 

 

          
*Des modifications contextuelles peuvent être apportées 

  

Jour Petit déjeuner Déjeuner Dîner 

Lundi 
13 

Lait 

Café 

Chocolat 

 

Jus de fruits 

Pain 

Beurre 

Confiture 

 

Compote 

Miel 

Céréales 

Yaourt 

 

Macédoine de légumes 
Sauté de porc à la provençale 

Macaroni 
Fromage 
Bananes 

Chou blanc 
Steak haché 

Purée de patates douces 
locales 

Petit suisse 
Compote de poire  

Mardi 
14 

 

Taboulé 
Brochette de dinde  

Haricots verts 
Faisselle ou yaourt nature 

sucré 
Pomme locale bio 

Pomelos 
Cordon bleu 

Blé aux échalotes 
Fromage 
Liégeois 

 

 
Mercredi 

15 
 

Melon 
Poisson meunière 
Purée de carotte 

Fromage 
Entremet 

Salade niçoise 
Côtes de porc sauce 

charcutière 
Printanière de légumes 

Fromage 
Ananas frais bio  

 
 

Jeudi 
16 

 
 

Tomate mozzarella ou 
concombre 

Gigot d’agneau et son jus 
Mogettes à la charentaise 

Fromage 
Pêche et son coulis de fruits 

rouges 

Salade de lentilles 
Roti de dindonneau 

Brocolis et sa compotée 
d’oignons 

Crème dessert chocolat 
 

Biscuit  
 

 
Vendredi 

17 
 

Crudités 
Tajine de semoule aux 

légumes 
Salade verte locale 

Fromage 
Tarte aux pommes 

 
 

 

 
La Gestionnaire 
Isabelle BROCH 

  
Le Principal 

Olivier ZANIN 


