
DU  17  AU  21  OCTOBRE

SEMAINE CROSS

DU COLLEGE

DONNE-TOI A FOND!!!

1200M 
1500M
1800M

 
1500M

LES MEILLEURS TEMPS GAGNERONT LEUR
PLACE AU CROSS  DÉPARTEMENTAL UNSS

PARCOURS DE CROSS CHRONOMÉTRÉS

AU STADE SUR LES HEURES D'EPS

POUR TOUTES LES CLASSES

LUNDI--> 8h: 4B + 5E / 9h: 5F / 10h: 4C + 6G / 15h: 3H
MARDI --> 8h: 3D + 3E / 9h: 6B / 10h: 4E
MERCREDI --> 8h: 3B + 4A + 5A / 9h: 5C / 10h: 3A + 3F + 4D
JEUDI --> 8h: 6E + 6H / 9h: 5B / 10h: 5G + 6D + 4H / 14h: 4G + 3G / 15h:  6C
VENDREDI --> 8h: 5H / 9h: 5D / 10h: 6F + 6A / 15h: 3C + 4F


