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Mercredi 9 octobre : championnat départemental d’athlétisme hivernal au stade René Gaillard a Niort. Cette journée
sera I'occasion pour nos éléves de représenter le college Emile Zola dans la 1ére compétition d’'athlétisme de
'année. Pas de panique pour ceux qui ne sont pas spécialistes, ce sera aussi I'occasion de découvrir les différents
concours de I'athlétisme : les courses (sprint, haies, demi-fond), les sauts (longueur, triple saut, hauteur) et les
lancers (poids, javelot, disque) et de se perfectionner.

Départ a 12h45 et retour vers 17h30 !
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