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Du théâtre pour prendre confiance en soi

Descriptif :

Projet s’inscrivant dans le cadre de l’opération THEA organisée par l’OCCE (Office Central de la Coopération à
l’Ecole), et dans le cadre du dispositif ADESIO mis en place par le collège.

Depuis plusieurs semaines, une vingtaine d’élèves de 6e et 5e participent à un atelier Théâtre, autour des oeuvres
de Karin Serres. Selon les séances, ils sont encadrés par des professeurs : Mme Cousin, Mme Laurant,
Mme Barbareau et Mme Ropéro, ou par des comédiens : M. Florent Baloge et M. Alain Fritsch.

Après avoir choisi un texte de Karin Serres parmi les 4 qui leur ont été proposés, et après en avoir sélectionné des
scènes, les élèves commencent à présent à s’initier au jeu théâtral : prendre possession de l’espace, apprendre à
poser sa voix et à y mettre de l’intonation, savoir contenir ses fou-rires (pas toujours facile !...) et sa timidité, intégrer
un groupe et écouter l’autre, faire face à un public...

Le texte que les élèves ont choisi, "Mongol", raconte l’histoire d’un jeune garçon, Ludovic, qui se fait "traiter" de
mongol par certains camarades. Ne comprenant pas la signification de ce mot, il prend un dictionnaire et découvre
qu’il s’agit de guerriers redoutables d’Asie Centrale ! Il décide alors de devenir réellement un des leurs et de vivre
selon leurs coutumes...
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