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Le SAS d'Emile Zola

-> Qu’est-ce que le SAS ?

C’est un lieu et des temps où des élèves
identifiés viennent :
– soit souffler, s’isoler pour éviter une crise
d’énervement, d’angoisse...
– soit travailler sur leur projet par des entretiens
individuels
– soit travailler en groupe autour de jeux
collaboratifs pour développer la sociabilisation,
la confiance en soi

-> Quels élèves sont concernés ?

Il peut s’agir :
– d’élèves en situation de décrochage scolaire 
– d’élèves démotivés
– d’élèves pour qui l’École ne fait plus sens.

-> Les objectifs du SAS :

Le SAS a pour objectifs notamment :
– de développer la confiance en soi et en
l’École, l’estime de soi.
– de retrouver un équilibre psychologique.
L’équipe est là pour orienter vers la mise en
place d’une aide extérieure avec un suivi
psychologique par un professionnel.
– de construire son projet scolaire individuel
– d’évaluer les progrès de l’élève sur le plan
comportemental et scolaire

L’objectif ultime est de mettre les élèves
dans les meilleures conditions
d’épanouissement personnel au collège et
de leur garantir leur bien-être.
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