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Mardi : VTT et voile

Aujourd’hui mardi : VTT et voile !

Le groupe a commencé la journée par une balade en VTT. Une vingtaine de kilomètres dans la forêt des
Saumonards. Bilan : 2 crevaisons, 3 déraillements et une jolie petite virée dans la forêt.

Après le repas, session voile sous la pluie et dans le vent ! Mais il en faut plus pour décourager le groupe et tout le
monde a pu commencer la voile en catamaran. Les élèves ont reçu les explications de base de la navigation. "Foc",
"grand voile", "barre", "écoute" sont des termes qui vont devenir familiers.
Malgré la météo morose, l’ambiance était au beau fixe sur la plage.
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