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Action "Partage mon handicap"

Après une rencontre avec des bénévoles du comité départemental handisport et du Stade Niortais Rugby section
handisport, le 14 février, où les élèves ont pu discuter avec les athlètes, les salariés et les bénévoles sur la vie des
personnes en situation de handicap et notamment le rôle du sport dans celle-ci, tous les élèves de cinquième ont le
vendredi 21 février pratiquer du handisport.

Les élèves ont pu pratiquer toute la journée différents ateliers grâce au comité départemental handisport, l’ASN
basket, le stade rugby Niortais, le club de handball de Celles-sur-Belle, l’IME de Villaines, et M Bichon (champion
paralympique).
Ils ont découvert la boccia, la sarbacane, le torball, le parcours en fauteuil et à l’aveugle, le basket et rugby fauteuil,
le volley assis. Ils ont pu faire un match de handball avec les élèves de l’IME et échanger avec M Bichon.

Ces temps d’ateliers ont pu leur permettre de découvrir de nouvelles disciplines sportives mais aussi de porter un
autre regard sur le handicap, basé sur l’échange et le partage, en dépassant préjugés et discriminations.

Nous remercions l’ensemble des intervenants pour leur disponibilité et bienveillance, et soulignons l’autonomie, le
respect et l’investissement dont les élèves ont su fait preuve tout au long de la journée.
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