Espace pédagogique de I'académie de Poitiers > Site du college Emile Zola > Association Sportive > Les prochains

rendez-vous
https://etab.ac-poitiers.fr/coll-prahecq/spip.php?article400 - Auteur : Laurent Merle

_='5| Mercredi 17 novembre : cross du district """

Descriptif :

Le cross du district va avoir lieu mercredi 17 novembre a I'hippodrome de Niort.
Convocation, plan de la course et dossards a télécharger.

Le cross du district va avoir lieu mercredi 17 novembre a I'hippodrome de Niort.

Tous les éléves de I'association sportive peuvent participer ainsi que les éléves qui ont terminé dans les 5 premiers
du classement du cross du college.

Parcours et horaires (se reporter au plan du parcours ci-dessous)

»BF:D+1GB+ 1PBB + Arrivée. Distance = 1750 m. Départ 14h20

»BG:D+1PBA+1GB+ 1PBB + Arrivée. Distance = 2000 m. Départ 14h45
»MF&CF:D+1PBA+1GB+ 1PBB + Arrivée. Distance = 2000 m. Départ 15h10
»MG:D+1PBA+2GB+ 1PBB + Arrivée. Distance = 2900 m. Départ 15h40
»CG:D+1PBA+1GB+1PBA+1GB + 1PBB + Arrivée. Distance = 3250 m. Départ 15h40 (avec les MG)

A noter le cross départemental le 1er décembre a Bressuire.

Pensez a prendre des épingles pour accrocher votre dossard et regarder la météo pour prendre une tenue adaptée
aux conditions.

B convocation (PDF de 65.1 ko)
B dossard bf (PDF de 4 ko)
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https://etab.ac-poitiers.fr/coll-prahecq/spip.php?article400
https://etab.ac-poitiers.fr/coll-prahecq/sites/coll-prahecq/IMG/pdf/convocation_17-11_cross_district.pdf
https://etab.ac-poitiers.fr/coll-prahecq/sites/coll-prahecq/IMG/pdf/dossard_bf.pdf

dossard bg (PDF de 4 ko)
dossard mf (PDF de 4 ko)
dossard mg (PDF de 4 ko)
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https://etab.ac-poitiers.fr/coll-prahecq/sites/coll-prahecq/IMG/pdf/dossard_bg.pdf
https://etab.ac-poitiers.fr/coll-prahecq/sites/coll-prahecq/IMG/pdf/dossard_mf.pdf
https://etab.ac-poitiers.fr/coll-prahecq/sites/coll-prahecq/IMG/pdf/dossard_mg.pdf
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