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-9 Interventions sur le sommeil en 6e

Au lit!

Des signes évidents de manque de sommeil des éléves sont fréquemment remarqués au college. Afin de tenter de
remeédier a ce probléeme, Roxane BARREAU et Pierre BROSSARD, infirmiers des colléges publics de Parthenay,
organisent actuellement une séance d'information a ce sujet.

Cette information concerne les éléves de 6éme des 2 établissements, par groupe classe ou demi classe sur une
heure (heure d’étude ou de vie de classe si possible).

Merci aux éléeves d'y assister avec une attention soutenue...
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