
 

 

  

 

 

SEMAINE DU 06 AU 10 NOVEMBRE 2017 

LUNDI 

Crêpe fromage / Tarte au fromage 
Escalope viennoise 

Pommes de terre à la campagnarde 

Fromage / Yaourt bio 

Fruit 

MARDI 

Salade de pâtes / Taboulé au thon 
Boulettes de bœuf  

Haricots verts bio  

Fromage / Yaourt bio 
Flan 

MERCREDI 

Potage de légumes maison 
Sauté de volaille au cidre 

Coquillettes 

Fromage / Yaourt bio 

Pêche chantilly 

JEUDI 

Choux blancs au gouda / Salade à la milanaise 

Filet de poisson du jour  
Epinards béchamel  

Fromage / Yaourt bio 

Beignet 

VENDREDI 

Duo carottes bio radis noir / Salade Nino 

Rôti de porc fermier  
Lentilles  

Fromage / Yaourt bio 

Compote bio 

Les menus ont été étudiés lors de la commission du 9 octobre 

Viande Bovine Française / Viande de Porc Française 

Les menus peuvent être modifiés compte tenu d’aléas de dernière minute. 

   

  



 

 

  

 

 

SEMAINE DU 13 AU 17 NOVEMBRE 2017 

LUNDI 

Concombre en vinaigrette / Salade à la gauloise 
Colin meunière  

Pommes de terre persillées  
Petits suisses aux fruits 

MARDI 

Salade piémontaise / Salade de pépinettes 
Escalope de dinde  

Petites carottes au cantadou  
Fromage / Yaourt bio 

Fruit 

MERCREDI 

Salade à la brésilienne / Poireaux mimosa 
Emincé de porc au Madère 

Beignets de salsifis 
Fromage / Yaourt bio 

Fruit 

JEUDI 

Salade au surimi et saumon / Œufs sauce cantadou  
Spaghettis bolognaise 
Fromage / Yaourt bio 

Fruit  

VENDREDI 

Carottes Louisiane / Potage  
Paupiette de volaille  

Petits pois aux lardons 
Pâtisserie 

Les menus ont été étudiés lors de la commission du 9 octobre 

Viande Bovine Française / Viande de Porc Française 

Les menus peuvent être modifiés compte tenu d’aléas de dernière minute. 

  

  



 

 

  

 

 

SEMAINE DU 20 AU 24 NOVEMBRE 2017 

LUNDI 

Salade de maïs / Salade verte jambon croûtons 
Cuisse de poulet  
Pommes noisette 

Fromage / Yaourt bio 
Fruit 

MARDI 

Carottes à la jurassienne / Pomelos 
Sauté de porc  

Brocolis persillés  
Fromage / Yaourt bio 

Pâtisserie 

MERCREDI 

Salade de perles marines 
Faux filet grillé  

Carottes façon forestière 
Fromage / Yaourt bio 

Fruit 

JEUDI 

Salade de haricots verts / Salade à la grecque 

Cassoulet vendéen / Chili 

Fromage blanc bio vanille ou framboise 
Fruit  

VENDREDI 

Charcuterie de qualité artisanale 
Poisson du jour 

Semoule bio aux légumes  
Fromage / Yaourt bio 

Fruit 
Les menus ont été étudiés lors de la commission du 9 octobre 

Viande Bovine Française / Viande de Porc Française 

Les menus peuvent être modifiés compte tenu d’aléas de dernière minute. 

   

  



 

 

  

 

 

SEMAINE DU 27 NOVEMBRE AU 01 

DECEMBRE 2017 

LUNDI 

Carottes bio râpées au basilic / Salade verte bio aux croûtons mimosa 
Hachis Parmentier / Boudin noir 

Purée 
Crème Mont Blanc chocolat / Vanille 

MARDI 

Feuilleté hot dog / Tarte provençale 
Gratin de poisson et fruits de mer  

Trio de légumes  
Yaourt bio / Fromage 

Fruit 

MERCREDI 

Salade Calimero 
Biryani d’agneau 

Duo navets carottes 
Fruit 

JEUDI 

Concombre au fromage blanc / Salade d’endives au roquefort 
Sauté de volaille bio  
Blé à la portugaise 

Clafoutis aux pommes maison / Riz au lait maison 

VENDREDI 

Salade à la normande / Salade à l’italienne 
Omelette  

Courgettes gratinées  
Yaourt bio / Fromage 

Fruit 
Les menus ont été étudiés lors de la commission du 9 octobre 

Viande Bovine Française / Viande de Porc Française 

Les menus peuvent être modifiés compte tenu d’aléas de dernière minute. 

   

  



 

 

  

 

 

SEMAINE DU 04 AU 08 DECEMBRE 2017 

LUNDI 

Salade à la dominicaine / Salade à la strasbourgeoise 
Côte de porc  

Romanesco aux pignons  
Yaourt bio / Fromage 

Fruit 

MARDI 

Choux rouges aux pommes / Avocat vinaigrette 
Veau Marengo  

Pommes de terre persillées  
Liégeois vanille chocolat 

MERCREDI 

Potage Crécy 
Fricassée de lapin 

Macaroni 
Cocktail de fruits / Biscuit 

JEUDI 

Salade d’endives aux croûtons et amandes / Salade Irma 

Filet de poisson du jour  
Batonnière de légumes 

Pâtisserie 

VENDREDI 

Pain brioché fromager / Quiche aux légumes maison 
Escalope de poulet  

Flageolets à la provençale  
Yaourt bio / Fromage 

Compote 
Les menus ont été étudiés lors de la commission du 9 octobre 
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SEMAINE DU 11 AU 15 DECEMBRE 2017 

LUNDI 

Carottes  bio râpées au jambon / Salade bio frisée mozzarella et maïs 
Poisson à la bordelaise  
Riz bio à l’espagnole  

Mousse chocolat / Lait  

MARDI 

Salade à la camarguaise / Salade de pommes de terre et cervelas 
Nuggets de poulet  

Haricots verts persillés Fruit 

MERCREDI 

Salade d’artichauts / Salade de champignons  
Sauté de porc à la Pietra et châtaignes 

Semoule safranée 

Panna cotta maison / Gaufre 

JEUDI 

Sardines / Maquereaux / Salade de thon 
Curry de bœuf  

Purée de pommes de terre  
Fruit 

VENDREDI 

Salade verte bio au chèvre et lardons / Avocat au crabe 
Sauté de volaille bio à la crème  

Duo salsifis-petits pois  
Pâtisserie 

Les menus ont été étudiés lors de la commission du 9 octobre 

Viande Bovine Française / Viande de Porc Française 

Les menus peuvent être modifiés compte tenu d’aléas de dernière minute. 

   

  



 

 

  

 

 

SEMAINE DU 18 AU 22 DECEMBRE 2017 

LUNDI 

Charcuterie de qualité artisanale 
Rôti de dinde / Escalope viennoise 

Boulgour bio aux courgettes / Légumes verts 
Yaourt bio / Fromage 

Fruit 

MARDI 

Carottes à l’antillaise / Pomelos 
Colin meunière citron 

Ratatouille 
Flan chocolat bio 

MERCREDI 

Salade féculent 
Sauté de boeuf en daube 

Carottes Vichy 
Fruit 

JEUDI 

 REPAS DE NOEL 

VENDREDI 

Macédoine de légumes / Salade de maïs 
Jambon braisé jus de veau 

Petits pois à la française 
Compote biscuit 

Les menus ont été étudiés lors de la commission du 9 octobre 

Viande Bovine Française / Viande de Porc Française 

Les menus peuvent être modifiés compte tenu d’aléas de dernière minute. 

   

  


