
 

 

  

 

 

SEMAINE DU 26 FEVRIER AU 02 MARS 2018 

LUNDI 

Crêpe fromage / Quiche Lorraine 
Nuggets de poulets 

Pommes de terre campagnarde 
Fruits 

MARDI 

Salade à la brésilienne / Pomelos 
Boulettes de bœuf sauce chasseur  

Carottes Vichy  
Liégeois chocolat / café 

MERCREDI 

Salade de perles marines / Thon/ Tomates  
Quenelle de brochet 

Poélée gala 
Fruit 

JEUDI 

MENU ASIE 
(Nouvel an chinois le 16 février) 

 

Nems / Samoussa 
Fricassée de volaille aux 5 parfums  

Riz cantonais 
Pomme / Ananas en beignet 

VENDREDI 

Salade strasbourgeoise / Taboulé 
Omelette  

Ratatouille 
Fruits 

Les menus ont été étudiés lors de la commission du 29/01/2018 

Viande Bovine Française / Viande de Porc Française 

Les menus peuvent être modifiés compte tenu d’aléas de dernière minute. 

   

  



 

 

  

 

 

SEMAINE DU 05 au 09 MARS 2018 

LUNDI 

Salade à l’italienne / Salade à l’hollandaise 
Sauté de porc au pain d’épices et amandes  

Haricots beurre  
Compote 

MARDI 

Céleri rémoulade / Chou à la campagnarde 
Steak  

Pommes noisettes 
Glace 

MERCREDI 

Salade composée 
Parmentier de canard 

Fruits au sirop 

JEUDI 

Carottes surimi / Avocat 

Poisson du jour à l’armoricaine 
Romanesco  

Chausson aux pommes  

VENDREDI 

Friand / Tarte au chèvre maison 
Brochette volaille / Paupiette 

Flageolets 
Fruits 

Les menus ont été étudiés lors de la commission du 29/1/2018 

Viande Bovine Française / Viande de Porc Française 

Les menus peuvent être modifiés compte tenu d’aléas de dernière minute. 

   

  



 

 

  

 

 

SEMAINE DU 12 au 16 MARS 2018 

LUNDI 

Concombre au cantadou / Salade verte BIO 
Poisson à la bordelaise 

Blé 
Petits-suisses 

MARDI 

Salade piémontaise / Salade à la normande 
Pilons de poulet  
Duo de légumes  

Fruits 

MERCREDI 

Carottes Orly 
Crépinette de porc 

Gratin de choux fleurs 

Far breton maison 

JEUDI 

Maquereaux / Sardines / Œuf au cantadou 
Sauté de bœuf  

Pâtes BIO  
Fruits 

VENDREDI 

Macédoine / Betteraves rouges 
Chipolatas / Merguez / Andouillette 

Purée de carottes 
Beignets / Eclairs 
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Viande Bovine Française / Viande de Porc Française 

Les menus peuvent être modifiés compte tenu d’aléas de dernière minute. 

   

  



 

 

  

 

 

SEMAINE DU 19 au 23 MARS 2018 

LUNDI 

Salade composée  
Pilons Tex Mex / Escalope 
Pommes de terre persillées 

Fruits 

MARDI 

Carottes à l’antillaise / Salade Coleslaw 
Sauté de porc  

Brocolis aux pignons de pin  
Mille-feuilles / Gâteau basque 

MERCREDI 

Taboulé  
Moussaka 

Fruits 

JEUDI 

Cœurs de palmier surimi maïs / Pêche garnie 
Cassoulet / Chili con carne 

Crème dessert bio  

VENDREDI 

Charcuterie de qualité artisanale 

Poisson du jour sauce Suchet 
Semoule légumes bio 

Fruits 
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SEMAINE DU 26 au 30 MARS 2018 

LUNDI 

Salade frisée aux gésiers / Pomelos/ Chou rouge 
Pâtes bolognaise 

Mousse au chocolat 

MARDI 

Friand / Tarte provençale 
Colin meunière 

Poélée lyonnaise  
Fruits 

MERCREDI 

Salade de crozets 
Sauté d’agneau 

Beignets de salsifis 
Fruits 

JEUDI 

Tomates mozzarella / Asperges / Fonds d’artichaut 
Colombo de volaille  

Purée de pommes de terre  

Clafoutis maison / Riz au lait 

VENDREDI 

Salade à l’aveyronnaise 
Omelette  

Choux fleurs  
Fruits 
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SEMAINE DU 03 au 06 avril 2018 

LUNDI  

MARDI 

Pomelos / Avocat / Champignons à la grecque 
Cervelas obernois  
Pommes noisette 

Cône glacé 

MERCREDI 

Maïs / Thon / Tomates 
Sauté de lapin sauce moutarde 

Boulgour 
Fruits au sirop 

JEUDI 

Salade gauloise / Carottes aux raisins 

Poisson du jour  
Romanesco  

Donut sucre / Chocolat 

VENDREDI 

Feuilleté hot dog / Tarte aux oignons maison 
Cuisse de poulet Yassa 
Lentilles à la dijonnaise 

Fruits 
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