
        

          

JOURSJOURS PETIT DEJEUNERPETIT DEJEUNER DÉJEUNERDÉJEUNER DÎNERDÎNER

CAROTTES RAPÉES / POMELOS SURIMI

// //

LUNDILUNDI GRATIN DE RAVIOLIS PAUPIETTE DE DINDE

04 mars04 mars // PÔELÉE DE CAROTTES

YOP YAOURT

GOÛTER & FRUIT  & FRUIT

FEUILLETÉ SOUPE DE LÉGUMES

Pain // SAUCISSE DE TOULOUSE

MARDIMARDI Beurre/ confiture FISH AND AUX HERBES

05 mars05 mars Miel Céréales CHIPS POTATOES PURÉE MOUSSELINE

FROMAGE  FROMAGE 
GOÛTER COMPOTE & FRUIT

SOUPE DE LÉGUMES RILLETTES DU MANS

Pain // //

MERCREDIMERCREDI Beurre/ confiture COUSCOUS AU POULET   BOULETTES DE BOEUF SAUCE 

06 mars06 mars Miel/ Céréales // OIGNONS CARAMÉLISÉS

FROMAGE BLANC AU MIEL PETITS POIS 

GOÛTER & FRUIT  YAOURT & FRUIT

SALADE NIÇOISE CÉLERI RÉMOULADE

JEUDIJEUDI Pain // //

07 mars07 mars Beurre/Confiture/ PARMENTIER VÉGÉTARIEN AUX PÂTES CARBONARA

Miel Céréales PATATES DOUCES ET BUTERNUTS //

DONUTS FLAN 

GOÛTER & FRUIT  & FRUIT

SALADE DE TOMATES FÊTA

VENDREDIVENDREDI Pain //

08 mars08 mars Beurre/Confiture/ SAUTÉ DE PORC AU CARAMEL

Miel Céréales HARICOTS VERTS

YAOURT / OU FROMAGE

& FRUIT  

                                                                           

     Menu du 04 au 08 mars 2024

Café/Thé/Lait 
Chocolat

Café/Thé/Lait 
Chocolat

Café/Thé/Lait/ 
Chocolat

Café/Thé/Lait/ 
Chocolat

 

 

Collège Pierre Loti
17300 Rochefort

LA PRINCIPALE Hélène COLLIGNON   LA GESTIONNAIRE  

PRODUIT BIO FAIT MAISON OU PRODUIT TRANSFORMÉ

*

Nadège MEUNIER

PRODUIT  LOCAL
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  Passez
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