
        octobre

          

JOURSJOURS PETIT DEJEUNERPETIT DEJEUNER DÉJEUNERDÉJEUNER DÎNERDÎNER

SOUPE DE PÂTES

// //

LUNDILUNDI POULET SAUCE CITRON POISSON PANÉ

29 janv.29 janv. BATONNETS DE CAROTTES QUINOA AUX LÉGUMES

PETITS SUISSES GLACE

GOÛTER & FRUIT  & FRUIT
MACÉDOINE DE LÉGUMES ROSETTE

Pain AU CURRY //

MARDIMARDI Beurre/ confiture   BOUILLABAISSE FAÇON CATALANE TOMATE FARCIE

30 janv.30 janv. Miel Céréales POMMES DE TERRE GRENAILLES POMMES PIN

YAOURT FROMAGE
GOÛTER & FRUIT & FRUIT

SALADE BETTERAVE AVOCAT

Pain ET CHÈVRE

MERCREDIMERCREDI Beurre/ confiture BOULE AU BOEUF Restauration 

31 janv.31 janv. Miel/ Céréales     GRATIN DE CHOUX FLEURS FERMÉE

MIMOLETTE

GOÛTER COMPOTE DE POMMES, SPÉCULOS

SOUPE DE LÉGUMES SALADE VERTE 

JEUDIJEUDI Pain // //

01 févr.01 févr. Beurre/Confiture/ RAVIOLIS    CROQUE MONSIEUR AVEC

Miel Céréales //     DINDE BACON MOZZARELLA

FLAMBY YAOURT

GOÛTER FRUIT & FRUIT

PIZZA MARGARITA  

VENDREDIVENDREDI Pain //

02 févr.02 févr. Beurre/Confiture/ CARBONADE DE PORC

Miel Céréales PENNE

TARTE NORMANDE

& FRUIT 

                                                                           

CONCOMBRES ,CRÈME ET MENTHE

Bonjour !

Café/Thé/Lait 
Chocolat

Café/Thé/Lait 
Chocolat

Café/Thé/Lait/ 
Chocolat

Café/Thé/Lait/ 
Chocolat

 

 

Collège Pierre Loti
17300 Rochefort

LA PRINCIPALE Hélène COLLIGNON   LA GESTIONNAIRE  

PRODUIT BIO FAIT MAISON OU PRODUIT TRANSFORMÉ

*

Nadège MEUNIER

 PLO

 PRODUIT  LOCAL 
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