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CROSS ACADEMIQUE 12 DECEMBRE 2018

Votre enfant participe au cross académique du mercredi 12 décembre, au lac de St Cyr, à Poitiers.
Le départ étant prévu à 9h40, ils devront assister à leur première heure de cours, de 8h20 à 9h15.
Le retour est prévu entre 18h et 19h, vos enfants vous tiendront informés.

Un pique-nique sera fourni par le collège ainsi qu’une petite bouteille d’eau ; n’hésitez pas à leur donner un encas
supplémentaire.

Prévoir une tenue de rechange, des épingles à nourrice et de quoi se couvrir ( K-way, gants, bonnet ) .

Prendre un petit déjeuner équilibré le matin de la course.

Merci pour votre collaboration.

L’ équipe EPS. 
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