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Descriptif :

Cross du 20 Octobre 2017

Dans le cadre de leur cycle de course de durée les éléves du college auront un cross le vendredi 20 octobre de
13h & 15h30. L'aprés-midi sera banalisée pour les classes de 3A, 3B et 3C.

Tous les éléves doivent étre présents, seuls les dispensés médicalement seront exemptés de courir mais nullement
de leur présence car ils auront des missions, ils feront partis de I'organisation.

La participation au cross pour tous les éléves de troisieme fera partie de I'évaluation finale de fin de cycle ( pour les
coureurs comme pour les organisateurs.)

Chague éleve doit se présenter a 13h au collége avec sa tenue d’EPS, de quoi s’hydrater et se changer apres la
course.

Le déplacement sur le lieu du cross (Bois de Saint Martin proche du Grand Stade) et le retour aux vestiaires du
gymnase se fera accompagné des professeurs du collége qui participent a I'organisation du cross.

Bonne chance a tous !!! La direction et I'équipe EPS du collége.
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