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D Petit dejeuner au college

Ce matin nous avons eu droit a un petit déjeuner avec les 6emes.

Il'y avait des fruits (bananes, kiwis, ananas, compote maison et clémentines), des produits laitiers (fromages, lait, riz
au lait...), des féculents (pain, céréales...), de la confiture, du chocolat en poudre, du miel et du sucre. Il y avait aussi
du beurre, des boissons (café, thé, eau...) et des oeufs et du bacon.

Ainsi, il y avait toutes les familles d’aliments.

C’était un moment agréable !
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