COLLEGE NOEL NOEL
2 rue St Barthélémy
16500 CONFOLENS

Tél 05.45.84.08.08

MENU VALIDE PAR MISSION NUTRITION ET ALIMENTATION POITOU-CHARENTES

MENU du 28 JANV.au 01 FEV.19

DEJEUNER DINER
Oeufs mimosa/ thon/ surimi Salade Landaise
UND Lasagnes Poisson
1_4_2_8_1 Salade verte Julienne de 1égumes
= Fromage Fromage
Fruit Fruit
Carottes/ concombres/ céleris/
mache Charcuterie
MARDI Blanquettet de dinde Réti de veau
T Champignons Boulgour
= Fromage Yaourt
Creéme patissiére /flan/ clafoutis Fruit
/tourteau fromager
Potage Pomélos
MERCREDI Joue de porc Steak
30 Gratin Dauphinois Petits pois
= Fromage blanc Fromage
Fruit Patisserie
Salade. verte‘ jambon /fromage Duo de crudités
Poisson a la Normande Suoréme de voulet
JEUDI Riz P P
Ratatouille
31 Fromage
= 5 o o Fromage
Créme brilée /mousse / Tles .
Semoule au lait
flottantes
Salade Andalouse / taboulé
VENDREDI inlade de porc
01 Haricots verts / carootes
— Yaourt /fromage blanc
Fruit
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COLLEGE NOEL NOEL
2 rue St Barthélémy
16500 CONFOLENS

Tél. 05.45.84.08.08

MENU VALIDE PAR MISSION NUTRITION ET ALIMENTATION POITOU CHARENTES

MENU du 04 au 08 FEV. 2019
DEJEUNER DINER
Friand / croisillon Dubarry Salade coleslaw
LUNDI Poisson Steak
04 Choux-fleurs / carottes Pates
Yaourt / fromage blanc Fromage
Fruit Créme Mont-Blanc
Salade verte Italienne /Dijonnaise Salade Norvégienne
MARDI Sauté de veau Escalf)pe de dinde
—5 Pommes sautées Haricots beurre
03 Fromage Fromage
Compote Fruit
. . Salade verte de gésiers
Piémontaise .
Endives /poireau au jambon Saucisse
MERCREDI Purée
06 Yaourt
Fromage Salade de fruits
Fruit
Salade Waldorf /carottes
Potage
/concombres Blanquette de la mer
JEUDI Emincé de beeuf d Quinoa
07 Haricots verts /choux
v/ Fromage
Fromage .
e Fruit
Patisserie
Céleris / choux
VENDREDI Algulll.ette de c?nard / poulet
08 Lentilles /haricots blancs
— Yaourt /petits suisses
Péche /poire au sirop
LE GESTIONNAIRE, LE PRINCIPAL,




COLLEGE NOEL NOEL
2 rue St Barthélémy
16500 CONFOLENS

TéL 05.45.84.08.08

MENU VALIDE PAR MISSION NUTRITION ET ALIMENTATION POITOU CHARENTES

MENU du 11 au 15FEV.2019

DEJEUNER DINER
Salade Indienne /fraicheur
Potage
LUNDI Omelette lardons /fromage Filet de poulet
11 /jambon Pates
. Ratatouille /haricots verts
Fromage
Fromage Fruit
Bouillie / riz au lait
Potage Salade de méche
MARDI Andouillette /b01,1d1n /paupiette Fllet de poisson
T Purée Jardini¢re de légumes
== Yaourt Fromage
Fruit Créme patissicre
Carottes surimi Tranclizgz ot
MERCREDI Spaghetti Bolognaise © cc Blg
Epinards
13 Fromage Yaourt
Salade de fruits .
Fruit
Salade .Andelouse/ Landaise Salade verte chévre chaud
Fricassée de poulet Réti de porc
JEUDI Duo de courgettes/ P
. . Semoule
14 poireaux au gratin
— Fromage
Fromage Coupe de poire
Fruit pedep
Salade Antillaise /Waldorf/
trio de choux
VENDREDI fish’n chips
15 Fromage
Mousse chocolat /créme briilée
flan / panna cotta
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