COLLEGE NOEL NOEL D 9 0 0
2 rue St Barthélémy
16500 CONFOLENS
Tél. 05.45.84.08.08

MENU VALIDE PAR MISSION NUTRITION ET ALIMENTATION POITOU CHARENTES

MENU du 11 au 15 SEPT. 2017

DEJEUNER DINER
Melon Asperges
LUNDI Omelette paysanne Pintade
11 Ratatouille /haricots verts Riz
Fromage Fromage
Far / clafoutis Fruit
Salade de mache /betteraves Salade verte mimosa
MARDI Andouillette /boudin /paupiette . Pois:son ‘
—_— Semoule Epinards a la créme
12 Yaourt /Fromage blanc Fromage
Fruit Bouillie
Carottes Quiche
MERCREDI EmincéA de beeuf Esﬂcaflope d’e veau
Pates Poélée de légumes
13 Fromage Yaourt
Compote Fruit
Piémontaise /riz Nigois .
Escalope de dinde /aiguillettes de Séla.(lif (cile gomelos
JEUDI canard ritiace de pore
14 Choux-fleurs / carottes Quinoa
- Fromage Fromage
. Salade de fruits
Fruit
Tomates mozzarella /thon / oeufs
Moules / poisson
VENDREDI frites
15 Fromage
_ Mousse chocolat /créme briilée
/flan
LE GESTIONNAIRE, LE PRINCIPAL,
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COLLEGE NOEL NOEL
2 rue St Barthélémy
16500 CONFOLENS

Tél 05.45.84.08.08

MENU VALIDE PAR MISSION NUTRITION ET ALIMENTATION POITOU-CHARENTES

MENU du 18 au 22 SEPT. 17

DEJEUNER DINER
Ch,ar cuterie Salade Atlantique
Sauté de canard Réti de pore
LUNDI Pétes P
. ) Flan de courgettes
18 Yaourt /petits suisses
L . Yaourt
Fruit .
Fruit
Taboulé /salade Marco Polo Salade verte au fromage
MARDI .Stealf / faux-ﬁlet . Omelette aux lal:dons
T Petits pois & la Frangaise Pommes sautées
== Fromage Fromage
Fruit Iles flottantes
Melon Toasts de sardines
MERCREDI . Fllejc‘de poisson Carbonadf: de beeuf
> Printaniére de légumes Riz
20 Fromage Fromage
Semoule au lait Fruit
Macédoine / haricots verts Salade d’avocat
Carré de porc a I’ananas Pizza
JEUDI Lentilles / haricots blancs Salade verte
21 Fromage Yaourt
Fruit Compote
Concombre /carottes /tomates
VENDREDI ROt d’e veau chasseur
Purée de carottes
22 Fromage
Patisserie
LE GESTIONNAIRE,
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MENU VALIDE PAR MISSION NUTRITION ET ALIMENTATION POITOU-CHARENTES

MENU du 25 au 29 SEPT. 17

DEJEUNER DINER
(Eufs mimosa /thon /surimi Salade Norvégienne
Lasagnes Poisson
wz'N"-’! Salade verte Tomates Provengale
25 Fromage Fromage
Fruit Fruit
. Melon /p as’feql.le Charcuterie
Cuisse de canard /aiguillettes de Fmincé de veau au ¢
MARDI poulet ; au cutry
R . R . Pommes noisette
26 Champignons a la créme /carottes
= Yaourt
Fromage Fruit
Géteau de semoule /riz
Salade de betteraves rouge Concombres a la Grecque
MERCREDI Joue de beeuf Brochtette de boeuf
Semoule Haricots verts
27 Fromage Fromage
Fruit Pétisserie
Salade verte-de gésiers /lardons Salade Eva
fgamson Poulet réti
JEUDI Poisson 2 la Bretonne )
e . Ratatouille
28 Riz
<9 Fromage
Fromage Créme patissiére
Glace p
Péates a la roseraie /salade Neptune
Emincé de porc Antillais
VENDREDI Salsifis /épinards
29 Yaourt/ fromage blanc
Fruit
LE GESTIONNAIRE,
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