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Descriptif :

Les éléves parlent de leur séjour...
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® La Vie Au Centre

Nous sommes arrivés au Centre Charentais d’altitude. Le matin nous nous levons a 7h30, a 7h45 on descend
prendre le petit déjeuner. Puis nous retournons dans nos chambres se préparer et s’habiller. Ensuite nous partons
prendre le téléférique a 8h45. Le centre nous prépare le pique-nique pour le midi.

Nous rentrons vers 17h00, le centre nous a préparé un godter. Nous avons la possibilité de nous doucher, & 19h00
nous descendons prendre le diner. Vers 20h30 le centre nous donne la possibilité d'étudier avec les professeurs
dans une de leur salle.

A 22h00 nous avons acces a nos chambres et a 22h30 extinction des feux.

Lai, Nolwenn, Frédéric
@ Nos journées de ski mardi et mercredi a St -Lary

O Mardi 8 janvier 2013 :

Nous sommes partis a 9h du Centre pour aller chercher notre matériel pour le ski, puis nous nous sommes
chaussés pour aller sur les pistes de ski.

Nos premiéres glissades ont éte remplies de chutes . Mais quelques uns ont vite progressé et sont passés a un
niveau plus difficile. Cette premiére journée était agréable et amusantemalgré les chutes.

Le soir nous nous sommes mélangés avec le college de Chabanais pour faire connaissance lors du diner. Puis
nous nous sommes entrainés a I'alerte incendie. Puis nous nous sommes couchés tous fatigués.

O Mercredi 9 janvier 2013 :

Pour notre deuxieme journée de ski, nous avons un niveau plus élevé (pour certains d’entre nous) : nous avons fait
des pistes plus grandes avec des pentes plus éleveés.
Nous avons pris les téléskis pour monter en haut d’'une piste .

Justine PASQUET, Morgane ALTET, Camille CZERWINSKI
@ 2eme journée de ski

Aujourd’hui mercredi, nous sommes allés skier a Saint Lary . Nous avons appris a prendre les virages pour ensuite
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aller faire d’autres parcours plus difficiles. Nous avons pris le tire-fesses pour descendre une grande pente. Cela
était difficile et dréle ! Nous avons passé une superbe journée. Enfin nous sommes rentrés au centre épuisés !!!!
Emma et heyenne

@ Mercredi 9 Janvier : Groupe 2

Ce matin, vers 9h30 nous avons commencé notre deuxieme journée de ski.

Tout d’abord nous avons fait une petite piste verte que nous avions fait la veille dans I'aprés midi, puis nous
sommes montés dans un télésiége pour notre premiére piste bleue.

A cet endroit nous avons fait deux pistes bleues, dont une que I'on a fait deux fois. Aprés nous sommes allés
rejoindre le reste du collége pour aller manger. Nous étions 8 éléves avec M. OURVOIS.

Aprés avoir mangé, nous n’étions plus que 7 éléves car I'un de nous était trop fatigué. M.OURVOIS nous a fait
reprendre le premier télésiege pour faire une autre piste bleue pour pouvoir aller voir I'autre partie du domaine
skiable, en tout nous avons fait plusieurs pistes bleues et un bout de piste rouge.

Aprés le diner, nous allons voir une vidéo sur les avalanches.

Ludivine, Lucas, Valentin, Clément J et Lise.
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