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Sortie pédagogique dans 
les Pyrénées

Public visé :
 les 2 classes de 4° (50 élèves)

6 adultes encadrants :
Dominique Bruno, professeur d’éducation physique et sportive
Claude David, professeur d’éducation physique et sportive 
Géraldine Héquette, professeur de physiquechimie
Fabien Ourvois, professeur d’éducation physique et sportive 
JeanLuc Tenant, professeur d’éducation physique et sportive
Nicolas Vauzelle, professeur de mathématiques

Voyage scolaire sportif et scientifique
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Objectifs de la sortie
Ouverture vers l’extérieur par la découverte de la montagne en hiver.

Découverte de l’observatoire du Pic du Midi de Bigorre, en liaison avec le 
programme d’optique de physique sur le système solaire et les instruments de 
mesure usités en astronomie et météorologie, et, le programme de mathématiques 
sur les puissances de 10, de l’infiniment petit à l’infini grand.

Découverte des dangers de la neige avec l’observation des cristaux de neige 
avec le professeur de chimie, en liaison avec la structure de la matière de l’état 
solide de l’eau.

Découvertes d’activités de plein air : ski de piste, randonnée en raquettes, en 
liaison avec l’EPS pour la pratique, avec la physique pour la théorie et aussi avec le 
projet BBMM.

Découvertes du milieu de la montagne et de son aménagement, en liaison avec 
la SVT et la géographie ainsi que des métiers de la montagne orientation.

Apprentissage de la vie en groupe à l’extérieur de l’établissement scolaire ; 
apprendre à respecter les règles de vie en collectivité dans les lieux publics et la 
nature. 
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Liens avec le socle commun de 
compétences

    * Initier à des activités sportives, de loisirs et de découverte. 

    * Développer l’apprentissage à la vie collective.

    * Créer des situations de responsabilisation 
pour que chacun devienne acteur de la sortie

    * Favoriser l’accès à l’autonomie.
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