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Sport et Première Guerre Mondiale

Descriptif :

C’est la vraie avancée de la Grande Guerre : l’entrée du sport moderne dans la vie des Français.

L’une des nouveautés de la Première Guerre Mondiale, c’est l’entrée du sport moderne dans la vie des hommes
(pour beaucoup mobilisés au front) et des femmes (surtout d’une catégorie sociale élevée et peu à peu, dans les
couches populaires).

En effet, la pratique sportive existait selon des méthodes "gymniques" très XIXème avant la Grande Guerre et
c’est pendant la Guerre, que le sport du XXème s’est diffusé : par exemple, la Coupe de France de football est
créée en 1917 et existe encore aujourd’hui.

Sur le front, les Poilus vont être poussés à pratiquer football, rugby (lancé par les Anglais), mais à l’arrière, les
femmes, plus libres de l’emprise masculine, vont aussi s’y mettre.

Pour en savoir plus, cliquez sur le lien de l’article qui vous permettra de mieux comprendre cet héritage inattendu
de la Grande Guerre.
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