* = fait maison

Le mardi : livraison de pain bio par la Ferme du Mont d’Or (17, Le Thou)
Lundi 4 novembre
Bouillon de boeuf vermicelle* - Radis beurre - Pomelos
Escalope viennoise - Poélée de légumes*
Fromage et compote
Mardi 5 novembre
Velouté de potiron a la truffe* - Salade Mimosa*
Paupiette de veau jus romarin* - Purée de pommes de terre
Fruits
Jeudi 7 novembre
Quiche lorraine* - Pomelos
Blanquette de dinde - Semoule
Fruits
Vendredi 8 novembre
Potage poireaux pomme de terre* - Créme de haddock*

Poisson frais creme de persil* - Carottes vichy
Beignet abricot - Donuts

Le Principal, Le Gestionnaire,

~Collége Samuel de Missy, 17000 La Rochelle



