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ASSOCIATION SPORTIVE - MERCREDI 15
NOVEMBRE 2023

CROSS DISTRICT SAINT JEAN DE SAUVES

Bonjour à tous, 
Mercredi prochain, nous partons sur Saint jean de Sauves pour une rencontre District CROSS (entrainement pour
les Cross départementaux et académiques qui seront les semaines suivantes). 
Départ 13h du collège, et retour prévu vers 17h.

 Pensez à apporter votre repas du midi, que nous aurons le temps de manger au collège (possibilité de faire
chauffer et de manger dans le self au chaud). 
 Pensez à apporter une tenue de sport appropriée pour courir (chaussures de cross autorisées pour ceux qui en
ont) et à vous couvrir chaudement pour les temps d’attente et en cas de pluie.

Vous êtes 40 inscrits. Merci pour cette belle participation. Pensez à prendre vos sweats et T-shirts d’AS
A mercredi.
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