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Parmi   les   nouveautés   d’avril,   de   nombreux   documentaires   ainsi   que

beaucoup des BD et mangas. Moins de romans ce mois-ci...
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• Documentaires :

-Payet, Gilles. Stop au stress. Magenta éditions, 2022. 192 p. 
Résumé : Approche du stress : ce que c'est, ses causes (avant un contrôle ou un exposé,
en cas de dispute avec ses parents ou ses ami(e)s, avant une compétition sportive...), ses
conséquences,   les  solutions  pour   le  combattre.  Pistes  pour   identifier   les  moments  de
stress et évaluer son stress. Techniques pour moins stresser : méditation, travail sur la
respiration, préparation mentale, exercices à faire avec les autres, rituels antistress.
Cote : 150 PAY

-Stevan,  Caroline   /  Braslina,  Elina.  Citoyennes !  Il  était  une fois  le  droit  de  vote  des
femmes. Helvetic éditions, 2021. 137 p. 
Résumé : Histoire du droit de vote des femmes dans le monde. Approche de la conquête
du pouvoir politique féminin du 18ème siècle à aujourd'hui, entre moments historiques ou
d'actualité,   statistiques   et   analyses.   Portraits   de   :   Olympe   de   Gouges,   Emmeline
Pankhurst,  Huda  Sharawi,   Bertha   Lutz,   Louise  Weiss,   Loujain   al  Hathloul,  Antoinette
Quinche, Qiu Jin, Lucretia Mott, Kate Sheppard, George Sand.
Cote : 305.4 STE

-Smith, Shoham. Mais qui a bien pu inventer l'école ? Helvetic éditions, 2021. 79 p. 
Résumé : Approche de l'apprentissage et de l'école dans l'histoire, de la Préhistoire à la
révolution du numérique aujourd'hui. Réflexion sur son utilité.
Cote : 370 SMI

-Vermont,  Charline.  Corps, amour,  sexualité :  Les 120 questions que vos enfants vont
vous poser. Albin Michel, 2022. 208 p. 
Résumé   :  Guide  pour   engager   la   conversation  avec   les   enfants   et   créer   un  espace
d'échange bienveillant, dans lequel la parole se libère. Approche de 120 questions les plus
fréquemment posées par les 5-14 ans sur le corps, l'intimité, la puberté, l'estime de soi, les
premiers émois, le consentement, l'amour, le sexe, le plaisir, les bébés.
Cote : 612.6 VER

-Gifford, Clive. Illusions d'optique : 50 maquettes et expériences à fabriquer et à réaliser.
Milan, 2020. 64 p. 
Résumé :   Illusions d'optique  :  système visuel,  différents   types d'illusions.  Maquettes à
construire et utiliser.
Cote : 793.7 GIF

-Rousseau, Eloi. 100 lieux urbex à couper le souffle. Larousse, 2022. 224 p. 
Résumé   :   Les   lieux   Urbex   les   plus   incroyables   du   monde,   redécouverts   par   des
explorateurs urbains : anciens orphelinats, églises en ruine, usines désaffectées, parcs
d'attractions   abandonnés,   hôpitaux,   hôtels,   théâtres   ou   gares   vides,   sur   tous   les
continents, des sites laissés à la nature.
Cote : 796.5 ROU
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• Romans et nouvelles :

-Cassidy, Cathy. Bleu espoir. Pocket jeunesse, 2022. 208 p.
Résumé : Hannah, 12 ans, se sent invisible. Perturbée parce que sa meilleure amie sort
avec  mon   frère,  elle  ne  sait   pas  comment  aider   le  garçon  dont  elle  est  secrètement
amoureuse et qui se fait harceler au collège...
Cote : R CAS

-Dixen, Victor. Phobos 3 : Il est trop tard pour renoncer. Pocket jeunesse, 2020. 840 p. 
Résumé : Les spectateurs se passionnent pour le plan de sauvetage des envoyés sur
Mars,  sans se douter du danger qui  menace  la Terre.  Léonor est prête à mourir  pour
sauver le monde, pour faire éclater la vérité.
Cote : R DIX 3

-Tsujimura, Mizuki. Le château solitaire dans le miroir. Milan, 2022. 522 p.
Résumé : Un jour, le miroir de la chambre de Kokoro scintille. Elle passe à travers et arrive
dans un château où une fille à masque de loup l'accueille. Avec 6 autres ados, elle aura un
an pour trouver une clé et faire un vœu, en respectant la règle : il faut toujours quitter les
lieux avant 17h, sous peine de se faire manger par le grand méchant loup.
Cote : R TSU

• Albums, bandes dessinées et mangas :

-Berkati, Enzo. Mauvais monstre 1. Glénat, 2023. 80 p. 
Résumé :  Dans ce monde, chaque  individu obtient  à sa puberté un petit  monstre qui
l'accompagnera toute sa vie. Eloïse, comme tous ceux de son âge, attend l'éclosion de
l'oeuf qui donnera naissance à son monstre. Surtout que Célie, une fille populaire de la
classe, vient d'obtenir  le monstre  le plus mignon de tout  le collège. Mais Eloïse va se
retrouver avec un mauvais monstre, pas mignon du tout, que l'on dit avoir des pouvoirs
dangereux...  Hors de question pour  la  jeune fille de  le montrer aux autres ! Comment
Eloïse va-t-elle gérer cette situation et cacher son secret ?
Cote : BD BER 1

-Dini, Paul / Nguyen, Dustin. Batman : Le coeur de Silence. Urban Comics, 2022. 184 p. 
Résumé  :  Batman  doit   faire   face  à  des  adversaires   inédits  et  au   retour  d'un  de  ses
ennemis,   Silence.   Le   criminel   au   visage   dissimulé   sous   des   bandages   s'attaque   au
Chevalier Noir mais également à la personne la plus chère à son coeur : Catwoman, alias
Selina Kyle !
Cote : BD COM

-Domergue, Agnès / Canac, Hélène. D'ambre et de feu. Jungle, 2022. 97 p.
Résumé   :   Dans   une   forêt   lumineuse   du   royaume   d'Automne,   il   y   a   des   créatures
maléfiques, un petit prince et Kitsune, la dernière des kitsunes. Koyo est le fils de son pire
ennemi. Le début d'une amitié ou d'une vengeance ?
Cote : BD DOM

-Lieron, Cyril   /  Dahan, Benoît.  Dans la tête de Sherlock Holmes 2 :  L'affaire du ticket
scandaleux. Ankama Editions, 2021. 48 p. 
Résumé : Alors que Sherlock Holmes et le Dr Watson sont sur la piste du magicien Wu-
Jing,   le  ministre  des  Colonies  Britanniques  est  visé.  Quel  genre  de  complot   le  mage
chinois peut-il préparer ? Cote : BD LIE 2
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-Pins, Arthur de. Zombillénium 6 : Sabbath Grand Derby. Dupuis, 2022. 56 p. 
Résumé   :   Plusieurs   démons   aimeraient   devenir   actionnaires   majoritaires   du   parc
d'attractions Zombillénium, qui garde prisonniers des visiteurs. Seule méthode d'arbitrage
entre   eux   :   le   Sabbath  Grand   Derby,   épreuve   sportive   violente   où   s'affrontent   cinq
sorcières. Parmi les candidates, Gretchen.
Cote : BD PIN 6

-Nanao, Itsuki. Les carnets de l'apothicaire 4. Ki-oon, 2021. 188 p. 
Résumé : Mao Mao se rend dans le quartier des plaisirs pour quelques jours de repos aux
côtés de son père, mais elle doit de nouveau mener l'enquête sur un empoisonnement.
Cote : M NAN 4

-Okura. Je crois que mon fils est gay 1. Akata, 2021. 124 p. 
Résumé : Tomoko a remarqué que Hiroki, son fils aîné, a l'air de cacher quelque chose.
Elle croit deviner qu'il est gay, même s'il n'ose pas lui en parler.
Cote : M OKU 1

-Dos Santos, Sylvain / David, Nicolas. Droners 2. Kana, 2022. 192 p. 
Résumé : Les courses de drones continuent !.
Cote : M SAN 2

5


