Lundi 10
février

Radis noir rape, mache cervelas ceufs
Purée maison

Chipolatas ou merguez

Salade, flan chocolat ou flan vanille
Pomme cuite ou équivalent

Mardi 11

Crépes garnies

bourguignon facon chili ou roti de veau
Semoule couscous ou riz créole

Salade ,fromage

Kiwis, pomme ,poire

Mercredi 12

Betterave ou asperge

Filet mignon sauce forestiere
Brocolis

fromage

Crumbles

Jeudi 13

Carottes au jus d'orange concombre
fromage blanc et menthe,

Omelette emmental ou ceufs sauce
aurore ,melange boulgour p ratatouille
Fromage blanc fermier

Fruits au sirop

Vendredi 14
St valentin

Charcuterie

Dos de colin ou filet meuniere

Cuisses de grenouilles

Fondue de poireaux, brocolis, épinard
Salade ,yaourt fermier

Orange ,banane




