
       

 

La Gestionnaire,        Le Principal, 

M.Y. DIOP         A. VINCENT 

Lundi 23 janvier 2023 
 

Duo de cœur de palmier et asperge/ Choux fleurs 
au curry/ Haricots verts au thon 

 

Filet de dinde à la mexicaine/  
Pintade bio 

 

Pommes paillassons 
 

Fromages 
 

Fruits crus de saison 
  

 Mardi 24 janvier 2023 
 

Cake aux olives et feta/  
Tatin de chèvre à l’échalote 

 

Curry de pois chiches/ 
Omelette façon tortillas 

 
Gratin de potimarron 

 

Fromages 
 

Tarte au flan/ Tarte normande/ Tarte aux pommes 
 

Jeudi 26 janvier 2023 
 

Assiette asiatique / Nems/Beignet crevette/ 
Samoussa) 

 

Bœuf aux oignons/ Sauté de dinde au curry et 
lait de coco 

 

Riz cantonais 
 

Tarte coco ananas/ Pavé cacao et noix de coco 
 

 

       Vendredi 27 janvier 2023 
 

Avocat mayonnaise/ Céleri rémoulade/ Carottes 
râpées 

 

Cœur de merlu/  
Filet de colin sauce chorizo 

 

Poêlée de légumes 
 

Fromages 
 

Abricot à la chantilly/  
Banane au chocolat 

 


