
Animation Portugal 

       

Lundi 16 octobre 2023 
 

Salade Coleslaw/ Endives mimosa/ Champignon à la 
crème 

 

Filet de lieu pané au citron 
 

Écrasé de pomme de terre à l’huile d’olives 
 

Fromages 
 

Liégeois café, chocolat, vanille  

 
 

 
 

Mardi 17 octobre 2023 
 

Poireaux vinaigrette/  
Artichaut/ Terrine de légumes 

 

Steak haché sauce poivre 
 

Poêlée Paysanne (lardons, pdt, saucisse fumé, 
champignons, Haricots verts)/ Blé au beurre 

 

Fromage blanc aux fruits 
 

Pomme Granny/ poire/ Pomme golden 
 

Jeudi 19 octobre 2023 
 

Tartine de tomate à la tomme/ Crêpe au jambon 
fromages 

 

Sauté de veau à la Lisboète 
 

Carottes persillées/ Haricots beurre 
 

Fromages 
 

Pasteis de Nata 
 

 

  
Vendredi 20 octobre 2023 

 

Céleri rémoulade/ Choux blanc/  
Carottes maïs et jambon 

 
Pâtes à la tomate, basilic et  

champignons 
 

Batavia 
 

Fromages 
 

Fruits crus de saison 
 

La Gestionnaire,        Le Principal, 

M.Y. DIOP         A. VINCENT 

 

 

 

   


