
       

Lundi 10 octobre 2022 
 

Champignons à la crème / Endives gouda et noix / 
Radis noir au beurre 

 

Filet de merlu à la Dieppoise / Lieu noir au citron 
jaune 

 

Riz pilaf 
 

Fromages 
 

Liégeois café / Eclair vanille / Liégeois chocolat 

 
 

 
 
 
 
 
 

Mardi 11 octobre 2022 
 

Cake aux olives et au fromage de brebis / Crêpe 
jambon champignon 

 

Steak haché sauce au poivre 
 

Pomme de terre rôtie au paprika / Salade verte 
 

Petit suisse nature sucré / Yaourt aux fruits 
 

Fruits crus de saison 

Jeudi 13 octobre 2022 
 

Fenouil au fromage blanc / Macédoine de légume 
mayonnaise / Cappuccino de carotte au cumin 

 

Parmentier de lentilles et légumes / Paillassons 
de flocons d’avoine au fromage 

 
Carottes glacées 

 

Fromages 
 

Fruits de saison 

 

 Vendredi 14 octobre 2022 
 

Batavia œuf et crouton / Céléri rémoulade / Chou 
blanc au curry 

 

Poulet coco et citron vert /  
Cuisse de cannette rôtie 

 

Brocolis au beurre / Poêlée de panais, carotte noire et 
pomme de terre 

 

Fromages 
 

Gâteau yaourt aux poires sauce carambar /  
Far breton 

 

La Gestionnaire,        Le Principal, 

M.Y. DIOP         A. VINCENT 


