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● Projet de séjour à la montagne qui existe 
depuis milieu des années 1990 au collège 

● Passage important et attendu dans la 
scolarité des élèves à Mauzé 

 

● Projet qui avait lieu initialement à 
Gavarnie puis transféré en  2011 à Saint 
Lary et depuis 5 ans à Peyragudes. 
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HISTORIQUE DU PROJET 



OBJECTIFS GENERAUX DU SEJOUR 

● Evoluer à l'extérieur du collège: 

●  développer les prises de responsabilité 

●  diversifier les activités proposées 

●  découvrir un environnement inhabituel 

 

● Changer de mode de vie: vie en collectivité , 

développement de l'autonomie ( hygiène, 

matériel, tâches ménagères ... ) 



POURQUOI UN SEJOUR A LA 
MONTAGNE ? 

● Richesse d'un environnement  naturel souvent méconnu 

et géographiquement  moins accessible pour les élèves 

 

● Découverte de soi dans un milieu de pleine nature : 

ressources affectives mises à l'épreuve 

 

● Possibilité de vivre une expérience sportive de ski alors 

que pratique très onéreuse en famille 



POURQUOI L'APPRENTISSAGE DU SKI ? 

 

● Répondre à une partie du programme d'EPS  ( 
apprentissage d'une APPN durant la scolarité ). 

 

● Activité où les progrès sont assez rapides. 

 

● Bonnes conditions d'enseignement avec un site 
adapté, du matériel de qualité, un encadrement 
qualifié. 

 



ORGANISATION DU SEJOUR 
 Dates : du lundi 09 janvier  au vendredi 13 janvier 2023 

 
Classes concernées : toutes les classes de 5èmes 
                                                          
 
Nombre de personnes prévues: 91 élèves  + 10 

accompagnateurs 

 

Accompagnateurs : Mme Carré, Mme Michonneau, Mr¨Picard,            
Mr Ferreira, Mme proteau, Mme Serrechia, Mme 
Guicheteau, Mr Savariau, Mr  Brouillard, Mme Landre 

 

Départ le lundi matin vers 08h35 ( parking derrière le collège ) 
et retour le vendredi soir entre 00h00 et 01h00. 









ORGANISATION DES JOURNEES 



CONTENUS DISCIPLINAIRES 
● EPS: 

● Pratique  du ski (2h à 

5h /j) sur 6 demi 

journées 

● Randonnée raquette + 

luge ? 

● SVT: 

● Observation et relevé 

de données à partir de 

questionnaires 

● Observation du milieu 

naturel, relief 

montagneux 

 

● MATHS: 

● Travail sur les cartes, 

les échelles 

● Travail sur les 

distances, trajets, 

kilométrages 

● TECHNOLOGIE: 

● Questionnaire sur le 

fonctionnement de la 

centrale 

hydroélectrique de 

Luchon 

● FRANCAIS: 

● Rédaction d'un compte 

rendu journalier ( 

journal de bord ) 

● Constitution d'un 

dossier personnel 

● PARCOURS AVENIR: 

● Enquêtes sur des  

métiers liés à 

l'environnement de la 

montagne 



LISTE DE MATERIEL 




