Collége Jean-Hay
25 Avenue de Beaulieu
17520 MARENNES - HIERS-BROUAGE

LUNDi 27 FEVRIER

Salade de choux blanc au

@

Chou fleur vinaigrette

jambon

T
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Sauté de veau marengo
Coquillettes

Salade verte

Créme dessert

MARDI 28 FEVRIER
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Potage légumes

By

Crudités

Saucisse

0

Lentilles
Salade verte
Fromage

Glace
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Baguette BIO boulangerie « Le Fournil d’Etienne » Bourcefranc-le-Chapus

Mardi et vendredi

Plat fait maison @
Produits issus de Uagriculture biologique

(Des changements indépendants de notre volonté peuvent survenir)

La gestionnaire

Me MALLIER

La principale

Me LALLEMENT

JEUDI 2 MARS

MENU VEGETARIEN

Omelette plate a

T
T

Uespagnole
Crudités

Croque au fromage et aux légumes

1T

Salade verte

Petit suisse

Compote de pommes bio ===

VENDREDI 3 MARS

Salade de riz aux fruits de mer

1T

Concombres a la creme

\ T

Cuisse de poulet
Ratatouille
Salade verte
Yaourt i
Fruit
.
Pain =i

viande, poisson, ceuf

légumes et fruits cuits ou crus
féculents et céréales
produits laitiers

produits gras et sucrés



