College Jean-Hay
25 Avenue de Beaulieu
17520 MARENNES - HIERS-BROUAGE

LUNDi 16 JANVIER

Wy

Betteraves vinaigrette @

Salade coleslaw

Escalcpe de porc

T

Haricots blancs
Salade verte
Laitage

Fruit

MARDI 17 JANVIER

Surimi macédoine W
Salade fromage, lardons fumés

\ T

Sauté de canard @

T

Poélée de légumes
Salade verte
Fromage

Fruit

Baguette BIO boulangerie « Le Fournil d’
Mardi et vendredi

Plat fait maison @
Produits issus de ’agriculture biologique

Etienne » Bourcefranc-le-Chapus

A

.“".'.'

(Des changements indépendants de notre volonté peuvent survenir)

La gestionnaire
Me MALLIER
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La principale
Me LALLEMENT

JEUDI 19JANVIER

Sardines [ Maquereaux

Potage vermicelle @

Cordon bleu

T

Ratatouille

Salade verte EE
Fromage

Fruit

VENDREDI 20 JANVIER
MENU VEGETAREIN

Terrine de légumes w

Salade de chou au comté @

Gratin de pommes de terre fagon

tartiflette @
Salade verte
Laitage

Fruit

Pain

viande, poisson, ceuf

légumes et fruits cuits ou crus
féculents et céréales

produits laitiers

produits gras et sucrés




