Collége Jean-Hay
25, Avenue de Beaulieu

17520 MARENNES - HIERS-BROUAGE

LUNDI 18 JANVIER

Salade coleslaw
ou
Carottes vim igrette
ou
Radis

Tagliatelles aux poivrons et
tomates sechées

Salade verte
Flan praliné ou chocolat

Fruit

Vert : Crudités, Légumes, Fruits.

Bleu: Produits laitie

La Gestionnaire
Mme MALLIER

MARDI 19 JANVIER

Frisée aux lardons | Guf
ou
Maquereaux

Filet de dinde
Gratin de choux fleur
Salade verte

Fromage

Poires chocolat chantilly

Pain BIO

JEUDI 21 JANVIER

Salade composée
(Verte, émincé de poulet roti,
tomates)

Merguez ou Saucisse
Haricots blancs

Salade verte
Ile flottante

VENDREDI 22 JANVIER

Jambon blanc beurre
ou
Coquille de macédoine surimi
Omelette (BIO)
Salade verte
Laitage (BIO)

Fruit

Pain (BIO)

Rouge : Viande, Poisson, Euf.

Violet : Produits BIO.

Noir : Gateaux
Marron : Fécule




