Collége Jean-Hay
25 Avenue de Beaulieu

17520 MARENNES - HIERS-BROUAGE

LUNDI 3 AVRIL

Asperges [ Oeuf
Maquereaux

Paupiettes de veau
Poelée de carottes

Wy

Salade verte
Créme dessert

Galette bretonne

Pain &=

E3D confirme

MARDI 4 AVRIL

Macédoine de légumes
Saucisson sec

Calamars a oléronaise
Semoule de blé

Salade verte
Fromage

Fruit

Baguette BIO boulangerie « Le Fournil d’Etienne » Bourcefranc-le-Chapus

Mardi et vendredi

O

Plat fait maison

Produits issus de ’agriculture hiologique

A

(Des changements indépendants de notre volonté peuvent survenir)
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JEUDI 6 AVRIL

T
Wy

Navarin d’agneau

Petits pois a la franqaise

Euf mayonnaise
Crudités

Salade verte

Fromage

Wy

Tartelette au chocolat

VENDREDI 7 AVRIL
VEGETARIEN

T

Omelette espagnole

Wy

Crudités

Croustillant au fromage
Coquillettes

Salade verte
Laitage

Fruit

viande, poisson, ceuf
légumes et fruits cuits ou crus
féculents et céréales
produits laitiers
produits gras et sucrés




