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College Jean-Hay
25 Avenue de Beaulieu
17520 MARENNES - HIERS-BROUAGE
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E3D confirmie

LUNDI 27 MARS
Salade de tomates aux MARDI 28 MARS
betteraves @

oy Salade composée

Carottes rapées

Avocat vinaigrette Salade

. . . Aji de lentejas Bolivie
Irish fish pie Irlande . ! @
( Poisson , pommes de terres, (Boeuf, lentilles, riz)

@ Hot

poireaux ) Salade verte

Salade verte Fromage

Barre glacée
Fromage blanc

JEUDI 30 MARS
verte poivrons mais

O

Salade coleslaw

dog américain USA

Wy

(Oignons rings)

Salade verte
Fruit Fromage
pain 251
s e Compote de fruits
Baguette BIO boulangerie « Le Fournil d’Etienne » Bourcefranc-le-ChapusMardi et vendredi
Plat fait maison @ ‘ &3 :

Produits issus de I’agriculture biologique
(Des changements indépendants de notre volonté peuvent survenir)

La gestionnaire
Me MALLIER

VENDREDI 31 MARS
VEGETARIEN

T

Salade composée
Pomelos

Poutine Québec 14
(Frites, cheddar, sauce brune)

Salade verte
Yaourt

Fruit

(%

Pain A5

viande, poisson, ceuf

légumes et fruits cuits ou crus
féculents et céréales

produits laitiers

produits gras et sucrés




