Collége Jean-Hay
25, Avenue de Beaulieu

17520 MARENNES - HIERS-BROUAGE

LUNDI 21 MARS

Surimi
Filet de poulet au curry @

Riz madras @

Laitage

MARDI 22 MARS
UVEGETARIEN
>alade asiatique @

Nem aux légumes
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Spaghettis sauce bolognaise aux

lentilles @

Pain

=

Baguette BIO boulangerie le Fournil d’ Etienne Bourcefranc le Chapus,

Mardi et vendredi

Plat fait maison @
Produits issus de l’agriculture biologique

{Des changements indépgpdants de notre volonté peuvent survenir)

La Gestionnaire i
Mme MALLIER g;’,r-’

La Principale
Mme LALLEMENT

JEUDI 24 MARS

Salade de pommes de terre aux

harengs @

Moussaka @

Laitage

Tartelette noisettine poire
chocolat

Ou fruits rouges @
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VENDREDI 25 MARS
Crumble de la mer @

¢

Fricassée d’agneau @
Haricots blancs

Salade verte

Yaourt fermier

viande, poisson et ceuf
legumes et fruits crus ou cuits
féculents et céréales
produits laitiers
produits gras et sucrés



